
登　　山　　計　　画　　書
年　　　月　　　日

御中

団　体　名

目的山域

現地連絡先

所在地
連絡先

任務

CL

氏　　　名 生年月日 現　　住　　所
年　齢 自宅電話・携帯電話 緊急連絡先

月／日 行　動　予　定

エスケープルート、非常時の行動等

共同装備、個人装備等

※ 登山計画書に関する個人情報は、山岳遭難発生時の救助・捜索活動のために利用します。


