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県
道
白
骨
温
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通
年
通
行
が
可
能

と
な
り
ま
し
た
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※

冬
期
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チ
ェ
ー
ン
が
必
要

チェーンが必要
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白骨温泉白骨温泉

アクセスマップ

アルプス山岳郷

温泉は飲んでも食べても効果的

驚
き
と
感
動
の

白
骨
名
物
。

白骨の温泉をおかゆにすると、
卵を入れて炊いたような薄い
クリーム色で、大変美味しい
風味に変わります。

温泉を

食す！
白骨の温泉は飲むことによっても高い効果が得られ、
その優れた効能を生かせます。白骨温泉には数ヶ所
の飲泉所があり、各旅館で飲泉を提供しています。
※飲泉する際には飲む量にご注意下さい。飲

温泉を

む

白骨温泉観光案内所 TEL.0263-93-3251
FAX.0263-93-3001 http://www.shirahone.org（営業時間9:00am～ 5:00pm）
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元
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藤
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湯
元
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別
館

白
船
荘

新
宅
旅
館

白
船
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

泡
の
湯
旅
館

つ
る
や
旅
館

白
骨
ゑ
び
す
や

山
水
観

湯
川
荘

小
梨
の
湯

笹
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香
庵

か
つ
ら
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丸
永
旅
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入
浴･

お
食
事
処

小
説
「
大
菩
薩
峠
」
ゆ
か
り
の
宿

い
に
し
え
の
情
緒
香
る

豊
湯･

美
味
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旨
酒

逢･

閑･

香･

彩･

融--

こ
こ
ろ
溶
か
す
山
里
の
宿

心
な
ご
む
渓
流
の
宿

鳥
が
謳
い
、
せ
せ
ら
ぎ
の
響
く

つ
り
橋
の
宿

光
る
風 

流
れ
る
雲-

く
つ
ろ
ぎ
の
宿

白
骨
随
一
の
眺
望
に
息
づ
く

山
間
に
憩
い
の
庵
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（加温） （加温）（加温） （加温）（加温）

１０時～１５時・水曜定休

４月下旬～１１月上旬

外来
入浴可
（有料）

外来
入浴可
（有料）

外来
入浴可
（有料）

外来
入浴可
（有料）

外来
入浴可
（有料）

外来
入浴可
（有料）

上
手
な
温
泉
の

入
り
方

1234567
脚
、腕
、腹
部
の
順
に

「
か
け
湯
」を
し
ま
す

ぬ
る
ま
湯
に
、く
つ
ろ
ぎ

な
が
ら
入
り
ま
し
ょ
う

湯
出
口
か
ら
離
れ
て
、

身
体
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う

ぬ
る
め
の
湯
は　

分
、

熱
い
湯
に
は
５
分
程
度

湯
上
が
り
は
、洗
い
流
さ

ず
そ
の
ま
ま
で

湯
上
が
り
後
、　

分
は

休
憩
し
ま
す

１
日
３
回
を
限
度
に

お
入
り
く
だ
さ
い

温
泉
の
物
理
作
用

1530

皮
下
の
血
管
を
広

げ
、
血
管
の
一
時

上
昇
や
脳
貧
血
を

予
防
し
ま
す
。

温
泉
の
香
り
や
風
景
で
気
分
が

リ
ラ
ッ
ク
ス
。心
身

の
リ
ズ
ム
が
整

い
ま
す
。

筋
肉
の
緊
張

が
ほ
ぐ
れ
、安
定

し
た
気
分
が
温
泉

の
効
果
を
高
め
ま
す
。

入
浴
時
間
の
目
安
。

水
圧
の
影
響
で
か

か
る
、心
臓
へ
の
負

担
に
要
注
意
。

皮
膚
に
残
る
温
泉

の
成
分
を
洗
い
流

す
と
、効
果
が
半
減

し
て
し
ま
い
ま
す
。

湯
疲
れ
を
防
ぎ
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
気

分
が
温
泉
の
効
果
を
高

め
ま
す
。水
分
補
給
も
忘
れ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

身
体
を
い
た
わ

る
入
浴
の
回
数
。

入
り
す
ぎ
は
疲

労
の
素
に
な
り

ま
す
。

『
温
熱
効
果
』…

…
…

体
内
の
不
要
物
の
排
泄
を

促
し
皮
膚
が
き
れ
い
に
な
る
。

『
水
圧
効
果
』…

…
…

血
液
や
リ
ン
パ
液
の
循
環
も

活
発
に
な
る
。

『
浮
力
効
果
』…

…
…

リ
ハ
ビ
リ
効
果
が
あ
る
。

『
カ
ロ
リ
ー
消
費
』…

入
浴　

分
で
ジ
ュ
ギ
ン
グ

分
と
同
じ
消
費
量
。
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20

温
泉
の
効
能

胃
腸
病
、
婦
人
病
、
糖
尿
病
、
肝
臓
病
、

神
経
病
、
呼
吸
疾
患
に
効
能
、
美
肌

効
果
も
あ
り
。

泉
質
名
は
含
硫
黄
（
カ
ル
シ
ウ
ム･

マ
グ

ネ
シ
ウ
ム･

ナ
ト
リ
ウ
ム
）炭
酸
水
素
塩
泉

（
硫
化
水
素
泉
型
）。湯
温
は　

～　

度
。

入
浴
す
る
と
、温
泉
に
含
ま
れ
る
物
質

の
一
部
が
皮
膚
を
通
し
て
吸
収
さ
れ

ま
す
。陽
イ
オ
ン
が
カ
ル
シ
ウ
ム･

マ
グ

ネ
シ
ウ
ム
の
炭
酸
水
素
塩
泉
は
ア
レ
ル

ギ
ー
性
疾
患
、
リ
ウ
マ
チ
、慢
性
皮
膚
病

に
有
効
。ナ
ト
リ
ウ
ム
は
胃
酸
を
中
和
、

胃
の
運
動
を
促
進
し
て
胆
汁
の
分
泌
を

促
す
た
め
、肝
機
能
が
高
ま
り
イ
ン
シ

ュ
リ
ン
の
分
泌
が
盛
ん
に
な
り
ま
す

（
肝
臓
、す
い
臓
病
）。成
分
の
炭
酸
ガ
ス

と
硫
化
水
素
は
末
梢
血
管
拡
張
作
用
が

あ
る
の
で
、動
脈
硬
化
症
、高
血
圧
に
も

良
く
、
無
数
の
泡
と
な
っ
て
体
に
付
く

炭
酸
ガ
ス
は
、保
温
効
果
が
高
い
で
す
。

古
来
、霊
泉
的
効
能
を
慕
わ
れ
た
白
骨

温
泉
は
、
胃
腸
病
に
特
に
効
能
を
持
ち

ま
す
。
そ
の
た
め
か
、
い
つ
し
か「
三
日

入
れ
ば
三
年
風
邪
を
ひ
か
な
い
」と
も

伝
わ
り
ま
し
た
。さ
ら
に
、か
け
流
し
の

豊
富
な
湯
量
と
、四
季
折
々
の
風
情
も

ま
た
、
疲
れ
た
心
身
を
優
し
く
温
め
、

癒
し
て
く
れ
ま
す
。
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45

三
日
入
れ
ば

三
年
風
邪
を
ひ
か
な
い

中
部
山
岳
国
立
公
園
国
民
保
養
温
泉
地

美
し
い
自
然
と
歴
史
を
も
つ
渓
谷
の
い
で
湯

　

鎌
倉
時
代
か
ら
利
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た

白
骨
温
泉
は
、
武
田
信
玄
の
兵
も
浸
か
っ
た
と
か
。

１
４
０
０
年
も
の
歴
史
が
あ
り
、
古
来
よ
り
霊
泉
的

効
能
を
慕
わ
れ
た
湯
、
胃
腸
病
に
特
に
効
能
を
持
ち

「
三
日
入
れ
ば
三
年
風
邪
を
ひ
か
な
い
」
と
も
伝
わ
っ

て
い
ま
す
。

　

白
骨
温
泉
の
湯
は
、
湧
き
出
し
た
と
き
に
は
透
明

な
湯
が
、
時
間
が
た
つ
と
白
く
な
る
。
こ
れ
は
、
硫

化
水
素
と
カ
ル
シ
ウ
ム
の
２
つ
の
成
分
が
空
気
に
触

れ
て
白
く
濁
る
現
象
が
起
こ
る
た
め
。
変
幻
す
る
湯

は
、
源
泉
や
四
季
の
違
い
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま
な
湯
の

表
情
を
魅
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

鎌
倉
時
代
か
ら
利
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た

白
骨
温
泉
は
、
武
田
信
玄
の
兵
も
浸
か
っ
た
と
か
。

１
４
０
０
年
も
の
歴
史
が
あ
り
、
古
来
よ
り
霊
泉
的

効
能
を
慕
わ
れ
た
湯
、
胃
腸
病
に
特
に
効
能
を
持
ち

「
三
日
入
れ
ば
三
年
風
邪
を
ひ
か
な
い
」
と
も
伝
わ
っ

て
い
ま
す
。

　

白
骨
温
泉
の
湯
は
、
湧
き
出
し
た
と
き
に
は
透
明

な
湯
が
、
時
間
が
た
つ
と
白
く
な
る
。
こ
れ
は
、
硫

化
水
素
と
カ
ル
シ
ウ
ム
の
２
つ
の
成
分
が
空
気
に
触

れ
て
白
く
濁
る
現
象
が
起
こ
る
た
め
。
変
幻
す
る
湯

は
、
源
泉
や
四
季
の
違
い
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま
な
湯
の

表
情
を
魅
せ
て
く
れ
ま
す
。

野天風呂公共
[公共野天風呂 ]は護岸工事に伴い
２０１８年３月まで利用できません


